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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа «Весёлые нотки» определяет содержание и организацию 

внеурочной деятельности по общекультурному направлению. Данная 

программа способствует формированию музыкальной культуры 

обучающихся, их духовно-нравственному, социальному, личностному и 

интеллектуальному развитию. Выполнение программы обеспечивает 

социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и 

самосовершенствование, а также сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся. 

Назначение программы:  

 для обучающихся  1  класса: 
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образовательная программа обеспечивает реализацию их права на 

информацию об образовательных услугах, основанных на  свободе  выбора  

учащимся сфер  и  форм  познания, деятельности и творчества, права на 

гарантию качества получаемых услуг;  

 для педагогических работников: 

программа определяет приоритеты в содержании начального общего 

образования и способствует интеграции и координации деятельности по 

реализации общего образования. 

Рабочая программа содержит: 1) пояснительную записку, в которой 

конкретизируются общие цели начального общего образования с учётом 

специфики учебного курса; 2) общую характеристику учебного курса; 3) 

описание места учебного курса в учебном плане; 4) описание ценностных 

ориентиров содержания учебного курса; 5) планируемые личностные, 

метапредметные и предметные результаты освоения учебного курса; 6) 

календарно-тематическое планирование. 

 

       Задачи внеурочной деятельности:  

 развитие голоса, музыкального слуха и памяти, чувства ритма; 

 формирование у учащихся практических умений и навыков (чистота 

интонирования, артикуляция и дыхание); 

 развитие умения воспринимать музыку и выражать свое отношение к 

музыкальному произведению; 

 формирование уровня знаний детей в области музыкальной культуры, 

развитие их музыкальных представлений и художественного вкуса; 

 воспитание у детей эстетического вкуса, исполнительской и 

слушательской культуры, умения работать в коллективе, настойчивости 

и целеустремлённости в преодолении трудностей учебного процесса, 

ответственности за творческий результат;   

 включение школьников в активную творческую деятельность с 

последующим оцениванием «продукта» своего труда; 

 формирование у детей интереса к музыке, накопление музыкально-

творческого опыта. 

Обоснование выбора программы 

 

         Музыка учит мыслить и глубже чувствовать, делает ребёнка лучше, 

чище, счастливее. И именно под воздействием музыкального воспитания 

способны раскрыться творческие способности детей. Огромный интерес 

вызывает у детей вокальное пение. Оно развивает музыкальный ритм, память, 

вырабатывает исполнительские навыки. Пение - это яркая, образная форма 

углубленного представления об окружающей действительности. 

         Данная программа составлена с  учетом требований, обозначенных в 

ФГОС начального общего образования, и в соответствии с концептуальными 

положениями системы развивающего обучения.  Программа музыкального 
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воспитания по внеурочной деятельности «Музыка и мы»  поможет 

первоклассникам творчески войти в удивительный мир музыки, полный 

чарующих разнообразных звуков. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

 

        Нет человека, который не любит музыку. Сердце каждого ребенка 

открыто для музыки. Надо только верить, что все дети талантливы.  

        Очень важно, какую мы предлагаем музыку детям. Маленький ребенок, 

начиная свое знакомство с музыкой с относительно простых мелодий, 

незаметно для себя оказывается на пути, который приведет его к пониманию 

всего лучшего. Пройти этот путь позволяет тесная связь музыки с жизнью, с 

другими видами искусства. Музыка должна  пробуждать в ребёнке чувство 

радости, стремления двигаться, улыбаться. Ведь именно те звуки, которые он 

слышит, откладываются в его подсознании и влияют на будущее. 

 

       Новизна программы    заключается  в том, что она позволяет в условиях 

ОУ через внеурочную деятельность дополнить и  расширить  содержание  

предметной образовательной области «Музыка».  Программа  имеет четкую 

содержательную структуру на основе постепенной (от простого к сложному) 

реализации задач тематического блока и ориентирована на развитие 

творческих и музыкальных  способностей  младших школьников. 

       Актуальность программы обусловлена потребностью общества в 

развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно 

средствами музыкальной деятельности  возможно  формирование социально 

активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие 

ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, 

способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

 

       Педагогическая целесообразность данного курса для младших 

школьников обусловлена их возрастными особенностями: разносторонними 

интересами, любознательностью, увлеченностью, инициативностью. Данная 

программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, обогатить 

музыкальный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, т.к.  

именно в начальной школе закладывается фундамент творческой личности, 

закрепляются нравственные нормы поведения в обществе, формируется 

духовность.  

      Программа предназначена для: 

 развития музыкальности; музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти, восприимчивости, способности к 

сопереживанию; 
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 раскрытия творческих способностей в различных видах музыкально-

творческой деятельности (слушании музыки, пении, музыкально-

пластическом движении, импровизации, драматизации исполняемых 

произведений); 

 повышения уровня знаний в области музыкального искусства своего 

народа и других народов. 

 

3. ОПИСАНИЕ МЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Изучение программы «Весёлые нотки» проводится в 1 классе. 

Принадлежность к внеурочной деятельности определяет режим проведения, а 

именно все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков 

основного расписания, продолжительность соответствует рекомендациям 

СанПиН, т. е. 35 минут.  

1 класс - 6 часов в год. 

4. ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ 

КУРСА 

 

Ценностными ориентирами содержания данной программы в начальной 

школе являются: 

 

       - Целенаправленная организация и планомерное формирование 

музыкальной учебной деятельности способствует личностному развитию 

учащихся: реализации творческого потенциала, готовности выражать свое 

отношение к искусству. 

-    Приобщение учащихся к шедеврам  музыкальной культуры – народному 

музыкальному и профессиональному музыкальному творчеству – направлено 

на формирование целостной художественной картины мира.  

-   Воспитание патриотических чувств, активизацию творческого мышления, 

продуктивного воображения, рефлексии, что в целом способствует 

познавательному и социальному развитию растущего человека. В результате у 

школьников формируются духовно – нравственные основания, в том числе 

воспитывается любовь к своему Отечеству, малой родине и семье.  

-   Художественная эмпатия, эмоционально-эстетический отклик на музыку 

обеспечивают коммуникативное развитие:  формируют умение слушать, 

способность встать на позицию другого человека,  вести диалог,  участвовать 

в обсуждении значимых для человека явлений жизни и искусства, 

продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми. 

Личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие 

учащихся, обуславливается характером организации их музыкально-учебной, 

художественно-творческой деятельности и предопределяет решение 

основных педагогических задач. 

 



5 

 

При составлении программы и методики её реализации были учтены 

принципы реализации внеурочной деятельности такие как:  

 Непрерывное дополнительное образование как механизм 

обеспечения полноты и цельности образования в целом. Вовлечение каждого 

ребёнка в активную деятельность. 

 Развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе 

социального и профессионального самоопределения в системе внеурочной 

деятельности. Учёт возрастных особенностей детей. 

 Единство и целостность партнёрских отношений всех субъектов 

дополнительного образования. 

 Системная организация управления учебно-воспитательным 

процессом.  

 Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 

 Целенаправленность и последовательность деятельности (от 

простого к сложному). Связь теории с практикой.  

 

        Отличительными особенностями программы являются: 

-  деятельностный подход к воспитанию и развитию ребенка средствами 

музыки, где школьник выступает в роли композитора, исполнителя, 

слушателя;  

- принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам 

(уроки литературы, музыки, изобразительного искусства и вокал); 

- принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на 

творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, 

раскрепощение личности.  

 

Формы и методы обучения: 

Форма занятий - групповые и индивидуальные занятия, со всей группой 

одновременно и с солистами для отработки сольных партий. Основными 

формами проведения занятий являются музыкальные игры, конкурсы, 

викторины, беседы, концерты и праздники. 

 Постановка музыкальных номеров к конкретным школьным 

мероприятиям, инсценировка сценариев школьных праздников - все это 

направлено на приобщение детей к музыкальному искусству и мастерству. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь 

увлекательную науку музыкального мастерства, приобретут опыт публичного 

выступления и творческой работы. Важно, что дети учатся коллективной 

работе, работе с партнером, учатся общаться со зрителем, учатся вокально-

хоровой работе над характерами персонажа, мотивами их действий, творчески 

преломлять музыкальные произведения на сцене. Дети учатся 

выразительному исполнению музыкальных произведений на шумовых 

инструментах, народных песен и попевок, которые должны быть 

осмысленными и прочувствованными, создают музыкальный образ таким, 
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каким они его видят. Дети привносят элементы своих идей, свои 

представления в концертные программы, оформление музыкальных сказок. 

Беседы о музыке знакомят ребят в доступной им форме с особенностями 

реалистического музыкального искусства, его видами и жанрами; раскрывает 

общественно-воспитательную роль музыки. Все это направлено на развитие 

духовной культуры детей. 

Освоение программного материала происходит через теоретическую и 

практическую части, в основном преобладает практическое направление. 

Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую 

части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, 

теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию 

по теме.       Форма проведения варьируется, в рамках одного занятия 

сочетаются разные виды деятельности: 

- хоровое и ансамблевое пение;  

-дыхательная гимнастика; 

-слушание различных интерпретаций исполнения; 

- пластическое интонирование; 

- элементы импровизации;  

- движения под музыку; 

- элементы театрализации; 

- музыкально-дидактические игры; 

-элементарное  музицирование  на простейших ударно-шумовых 

инструментах. 

 

Используемые методы и приемы обучения: 

- наглядно – слуховой (аудиозаписи); 

- наглядно – зрительный (мультимедиа); 

- словесный (рассказ, беседа, художественное слово); 

- практический (показ приемов исполнения, импровизация); 

- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный 

ответ). 

 

 
      

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

Личностными результатами изучения программы является 

формирование следующих умений: 

- эмоциональная отзывчивость на музыкальные произведения; 

- эмоциональное восприятие образов родной природы, отраженных в музыке, 

чувство гордости за русскую народную музыкальную культуру; 

- положительное отношение к музыкальным занятиям, интерес к отдельным 

видам музыкально-практической деятельности и творческой; 
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- основа для развития чувства прекрасного через знакомство с доступными для 

детского восприятия музыкальными произведениями; 

- уважение к чувствам и настроениям другого человека. 

Метапредметными результатами изучения программы является 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- принимать учебную задачу и следовать инструкции учителя; 

- планировать свои действия в соответствии с учебными задачами и 

инструкцией учителя; 

- эмоционально откликаться на музыкальную характеристику героев 

музыкальных сказок и музыкальных зарисовок; 

- выполнять действия в устной форме; 

- осуществлять контроль своего участия в доступных видах музыкальной 

деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- самостоятельно включаться в творческую деятельность;  

- осуществлять выбор вида музыкальной деятельности в зависимости от цели; 

-  осознанно и произвольно строить музыкальную деятельность в разных 

жанрах. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной; 

- использовать простые речевые средства для передачи своего впечатления от 

музыки; 

- исполнять музыкальные произведения со сверстниками, выполняя при этом 

разные функции (ритмическое сопровождение на разных детских 

инструментах и т.п.); 

- учитывать настроение других людей, их эмоции от восприятия музыки; 

- принимать участие в импровизациях, в коллективных инсценировках, в 

обсуждении музыкальных впечатлений; 

- следить за действиями других участников в процессе музыкальной 

деятельности. 

                                 Предметные  результаты  реализации программы 

 

- наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-

творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в 

импровизациях, участие в музыкально-драматических постановках); 

- владение некоторыми основами нотной грамоты, использование голосового 

аппарата; 
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- проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и 

заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать 

паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно 

произносить слова – артикулировать при исполнении); 

- уметь двигаться под музыку, не бояться сцены, культура поведения на сцене; 

- стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, нон легато, 

правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать кульминацию во 

фразе, усовершенствовать свой голос. 

 

У обучающегося будут сформированы: 

- внутренняя позиция ребёнка на основе положительного отношения к школе; 

включаться в творческую деятельность под руководством учителя; 

- развитие познавательных интересов, учебных мотивов; 

- уважительное отношение к иному мнению и культуре других народов. 

 

Обучающийся получит возможность для формирования:  

- эмпатии как понимания чувств  других людей и сопереживание им;           

- строить музыкальную деятельность в разных жанрах; 

- чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой 

и отечественной культурой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
ПЛАНИРОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ КУРСА «Весёлые нотки» 

№ п/п Наименование раздела 
Всего 

часов 

1. Разбуди свой голосок. 2 

2. Музыкальный калейдоскоп. 2 

3. Ярмарка талантов. 2 
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ИТОГО: 6 

 

Тематическое планирование занятий курса «Весёлые нотки». 

№п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

 1 раздел. Разбуди свой голосок (2 часа) 

1.1 Знакомство с голосовым аппаратом. 1 

1.2 Вокально-хоровая работа. Певческая установка.  

Дыхание. 

1 

2 раздел. Музыкальный калейдоскоп (2 часа) 

2.1 Детский фольклор: потешки, дразнилки, скороговорки, 

колыбельные. 

1 

2.2 Музыкальные инструменты от древности до 

современности. 

1 

3 раздел. Ярмарка талантов  (2 часа). 

3.1. Споемте вместе, друзья! 1 

3.2. Ярмарка талантов. 1 

Итого: 6 часов. 
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