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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

1-4 классов   

 Мунициапального общеобразовательного учреждения «Оржицкая 

общеобразовательная школа» имени героя Советского Союза 

Спирина Александра Ивановича  на 2023 - 2024 учебный год 

  



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МОУ «Оржицкая школа» составлен на основании 

нормативных документов:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 г, №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО), утвержденный Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286, 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;.  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», №2 от 

28.01.2021 года и Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2020 № 28. 

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «О 

направлении методических рекомендаций  по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации ООП, в том числе в рамках проектной 

деятельности» 

7. Инструктивно-методическое письмо Комитета общего и профессионального 
образования Ленинградской области от 21.08.2023г. № 19-32413/2023 «Об 

организации деятельности в 2023/2024 учебном году» 

 

 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

  

Формы организации внеурочной деятельности   

  Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 



определяет самостоятельно.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, 

парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр.  

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме), включая организации дополнительного образования, организации 

культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами.  

Занятия внеурочной деятельности проводятся педагогами и воспитателями групп 

продлённого дня школы, педагогами дополнительного образования школы.  

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

осуществляется в таких формах как художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные клубы и секции, 

конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, различные занятия.  

Традиционные формы организации внеурочной деятельности: кружки, 

факультативы, познавательные игры и беседы, исследовательские проекты, конкурсы 

рисунков, рассказов, сочинений.  

Для реализации плана внеурочной деятельности используются также иные формы: 

заочные путешествия, мини-проекты, круглые столы, презентации, выставки творческих 

работ, деловые игры, тренинги и пр. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью. 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности не проводится.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности 

в школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и 

преподавателем, ведущим курс.  

Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным 

руководителем. 

  

Направление Название курса Количество часов 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Инвариантная часть 

 Патриотическое Разговоры о важном 1 1 1 1 

Функциональна 

грамотность 

Функциональная 
грамотность 

2 2 2 2 

Профориентацио

нное 

Тропинка в мир 
профессий 

1 1 1 1 

Вариативная часть 

 Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных и 

 Графический диктант 
  

1,5    

   



социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь 
в самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

Динамическая пауза 2,5    

Умелые ручки 0,5    

Веселые нотки 1    

Волшебная кисточка 0,5    

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально 
ориентированных 
ученических 
сообществ, детских 
общественных 
объединений, 
органов 
ученического 
самоуправления, 
на организацию 
совместно с  
обучающимися 
комплекса 
мероприятий 
воспитательной 
направленности 

Орлята России 1 1 1 1 

     

ИТОГО:  11 5 5 5 

 

 



Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в 1-4 классах общеобразовательном классе, реализующих 

основную образовательную программу  начального общего образования 

 

Направление  внеурочной деятельности Количество часов в год  

Всего 

Количество часов в неделю Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Патриотическое 
33 34 34 34 135 1 1 1 1 4 

Функциональная   грамотность 
66 68 68 68 270 2 2 2 2 8 

Профориентационное 
33 34 34 34 135 1 1 1 1 4 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей обучающихся 

12 (1 

четв.) 

   12 1,5    1,5 

 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

20 (1 
ч.) 

8  (2 
ч) 

   28 2,5 ч- 1 
четв., 2 

четв 
. 

   2,5 

4 (1 
четв.) 

   4 0,5-1 
четв. 

   0,5 

8(1 
четв) 

   8 1-1 
четв. 

   1 

4- 1 
четв 

   4 0,5    0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 
интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально ориентированных 
ученических сообществ, детских общественных объединений, 
органов ученического самоуправления, на организацию 
совместно с  обучающимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности 

33 34 34 34 135 1 1 1 1 4 

 
ИТОГО 

221 170 170 170 731 11 5 5 5 26 



 

Планируемые результаты внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение 

планируемых результатов освоения соответствующей основной образовательной 

программы школы. Модель организации внеурочной деятельности описывает 

инструменты достижения этих результатов:  

Личностными результатами являются:  

 формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;  

 формирование уважительного отношения к культуре других народов;  

 развитие мотивов учебной деятельности и личностный смысл учения, принятие и 

освоение социальной роли обучающего;  

 развитие этических чувств, доброжелательно и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

 развитие навыков сотрудничества со сверстниками и взрослыми в разных 

социальных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных 

ситуаций;  

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;  

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

Метапредметными результатами являются:  

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления;  

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата;  

 определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих;  

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества;  

 овладение сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;  

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процесса. 
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